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Peces para la Vida II (PPVII) tiene el objetivo de mejorar la contribución del 
pescado a la seguridad alimentaria y a la reducción de la pobreza, particularmente 
de mujeres, niñas, niños y familias indígenas en la Amazonía boliviana. 

Es la primera plataforma dedicada al sector pesquero y piscícola en Bolivia. Provee 
información técnica y social, genera espacios de intercambio, facilita el acceso a 
servicios financieros y apoya el fortalecimiento de los complejos productivos de las 
pesquerías y de la piscicultura, mayormente familiar y de pequeña escala. 

Peces para la Vida II está ejecutado por seis instituciones de Bolivia y de Canadá: 
el Centro de Promoción Agropecuaria Campesina (CEPAC, Bolivia), el Instituto de 
Investigaciones Aplicadas de los Recursos del Agua (FAUNAGUA, Bolivia), el World 
Fisheries Trust (WFT, Canadá), Ingeniería Marketing Gestión Consulting (IMG, 
Bolivia), la Institución Financiera de Desarrollo (CIDRE, Bolivia), la Universidad de 
Victoria (UVIC, Canadá).

WWW.PECESVIDA.oRG

PPVII está apoyado por Asuntos Exteriores Canadá (GAC) y el Centro de 
Investigación de Desarrollo Internacional (IDRC) a través del fondo Canadiense de 
Investigación sobre Seguridad Alimentaria (CIFSRF). 

Peces Para la Vida ii
2015-2018
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Peces para la Vida trabaja para potenciar los sectores 
emergentes de pesca y piscicultura, contribuyendo 
a la seguridad alimentaria y disminuyendo la 
pobreza, enfocándose particularmente en mujeres 
y poblaciones indígenas. 
La segunda fase de la iniciativa (PPVII) busca escalar 
las mejores soluciones encontradas durante la 
primera fase (2011-2014). PPVII se enfoca en 
la piscicultura familiar de pequeña escala, con 
liderazgo de mujeres en la zona subandina de 
Bolivia (departamentos de Cochabamba y Santa 
Cruz) y en la pesquería de la especie introducida 
paiche (Arapaima gigas) en el norte de la Amazonia 
boliviana (departamentos de Pando y Beni).

Zona de intervención de Peces para la Vida II
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Ingrid Flores sirviendo sopa de pescado en su restaurante 
“El Buen Gusto del Pescado Amazónico” (Riberalta)

Zona de 
intervención 
indirecta

Zona de intervención directa
Beni y Pando: 
Municipio de Riberalta, cinco 
Territorios Indígenas originario 
Campesinos (TIoC) y un Área 
Protegida (RNVS Manuripi)
Santa Cruz: 
Municipios Yapacaní y San Carlos
Cochabamba: 
Municipios Puerto Villarroel y Entre 
Ríos
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Mejorando la seguridad 
aliMentaria en BoliVia
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Recomendación de la 
organización Mundial de la 

Salud 

Consumo 
promedio

América del sur

12 kg/pers/año

10 kg/p/año

El pescado es un alimento altamente nutritivo en 
la dieta de los/as bolivianos/as, pero el consumo 
a nivel nacional sigue estando muy por debajo de 
las recomendaciones internacionales. Al mismo 
tiempo, para muchas personas indígenas del área 
rural, que generalmente tienen reducidos ingresos 
y económicos y bajo acceso a servicios, el pescado 
puede convertirse en la única fuente de proteína 
animal disponible.
A través de sus diversas actividades, PPVII busca 
contribuir a la seguridad alimentaria en Bolivia, 
a través de la generación de mejores ingresos, 
además de un mayor acceso, venta y consumo de 
pescado de calidad y mejores políticas públicas; 
todo ello bajo un enfoque de equidad de género.

EsTImaCIonEs dEl Consumo PromEdIo 
dE CarnE dE PEsCado En bolIVIa, 2016

Zona de intervención del Proyecto
6

Zona de Yapacaní y 
alrededores: 
5,4 kg/p/año

Trópico de 
Cochabamba: 

8,1 kg/pers/año

Zona de Riberalta:
21,6 kg/pers/año

5,4 kg/pers/año

Cochabamba

Santa CruzLa Paz

2,7 kg/pers/año

Tarija
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Mercado Abasto (Riberalta)

Más del 50% de hogares del norte amazónico enfrentan 
inseguridad alimentaria. Los sectores pesqueros y piscícolas 
ofrecen gran potencial para mejorar la seguridad alimentaria

y la calidad de vida.

Niño de la TIOC Cavineño
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desarrollando la 
Producción Piscícola 

y la Pesca
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2015 2018

1 757 familias
Total

1 030 familias
en Zonas de intervención 
del Proyecto

937 familias
Total

532 familias
en Zonas de intervención 

del Proyecto

20182015

811 t/año

1642 t/año
1 339

pozas establecidas

1 919
pozas establecidas

2018201420132011

304 t/año

742 t/año
Con el fortalecimiento de capacidades técnicas, 
organizacionales, sociales (incluyendo equidad de 
género), y el acceso a créditos, PPVII ha contribuido 
a que el numero de familias involucradas en la 
piscicultura, así como sus niveles de producción 
se dupliquen.
La diversificación de medios de vida y mejores 
prácticas de manipulación y procesamiento de 
pescado han resultado en un aumento en los 
ingresos económicos de las familias dedicadas a la 
piscicultura o a la pesca. 
Procesos participativos, aprendizaje entre 
pares, innovaciones tecnológicas y privadas, 
diversificación de productos, acceso a nuevos 
mercados, intercambios de experiencias y 
contribuciones a políticas públicas han sido 
claves para el éxito del proceso y una producción 
sustentable.
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EnTrE 2015 y 2018 sE ha doblado El númEro dE FamIlIas
InVoluCradas En la ProduCCIón PIsCíCola

ProduCCIón En TonEladas duPlICada En TrEs años  
En la Zona dE InTErVEnCIón dEl ProyECTo

dEsEmbarquEs anualEs dE PaIChE
(pesca comercial / urbana y pesca indígena / rural)

Piscicultoras cosechando pescado en 
Trinitario, Puerto Villarroel

Pesca de paiche en el Norte 
Amazónico de Bolivia
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construyendo los sectores 
Pesca y Piscicultura

PPVII ha desarrollado sus actividades reconociendo 
y valorando el conocimiento local como una 
potencialidad para la construcción social. 
El enfoque metodológico se ha basado en la 
gestión compartida y participativa, el intercambio 
horizontal, las alianzas y la promoción de redes de 
conocimiento. 
El proceso ha fortalecido los sectores, 
incorporando aspectos tales como medios de 
vida diversificados, y ha propuesto un grupo de 
soluciones innovadoras para resolver los cuellos 
de botella de los complejos productivos del 
pescado, con alto potencial de escalamiento.

10

Pesca de subsistencia
2.663 toneladas/ 7,6 %

Acuicultura
3.068 toneladas / 8,8%

Pesca comercial
12.033 t / 34,5 %

Importaciones
17.161 toneladas / 49,1 %

ProduCCIón En TonEladas dE PEsCado: 
un sECTor EmErgEnTE En bolIVIa

dIagnósTICos

Cadena productiva
y nivel de consumo

Pesca
en lagunas y ríos

línea de base 
del sector piscícola

modelado y mapeo
de riesgos y del potencial
de la producción pesquera
y piscícola

mEjoramIEnTo 
ProToColos 
dE PIsCICulTura

PlanIFICaCIón
EsTraTégICa

mEjoramIEnTo 
PEsquErías 
y manEjo dE 
rECursos

mEjoramIEnTo
ComErCIalIZaCIón
dEl PEsCado

ForTalECImIEnTo organIZaTIVo

InCIdEnCIa PúblICa (PolíTICas, lEyEs, normaTIVas) 

11

©
F. 

M
. C

ar
va

ja
l-V

al
le

jo
s

©
T.

 R
ai

nv
ill

e 
/ W

FT

Wilfredo Chipunavi, 
pescador de paiche (Beni)

Felicia Mamani y Juan Carrillo,
piscicultores en el Municipio de Yapacani
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la ciencia detrás 
de las interVenciones

13

Para lograr desarrollo sustentable es fundamental 
usar la información más apropiada disponible, 
y aplicarla de manera oportuna. Durante las dos 
fases de PPV se han generado sólidos componentes 
de investigación científica y social; partiendo de 
la biología y distribución del pez paiche, hasta 
la caracterización de los medios de vida y los 
aspectos de género, así como estudios sobre 
mercado y consumo de pescado. Los resultados 
han contribuido al desarrollo participativo de una 
ley nacional, políticas sectoriales pertinentes, 
planes de manejo pesquero y mejores protocolos 
de producción piscícola.
A su vez, una adecuada comunicación y la 
participación de actores claves han sido de alto 
valor para que los resultados de las investigaciones 
contribuyan al logro de los objetivos.

12
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43 %

2 %

11 %

10 %

5 %

9 %

20 %

la PEsCa y su ConTrIbuCIón a mEdIos dE 
VIda En las ComunIdadEs IndígEnas
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Pescadores de la comunidad indígena Trinidacito 
(Lago Mentiroso, Norte Amazónico de Bolivia)

Raúl López, Victoria Zelaya y Giovani Crespo realizando 
biometría en sus estanques piscicolas (Puerto Chore)

Yaneth López entrevistando a Paulina López y Romelio Zelaya 
en el Municipio de Yapacani (estudio de Línea base sobre 
la situación de la piscicultura y Evaluación de Viabilidad 
Económica)

Pesca especies nativas

Pesca paiche

Caza

Castaña

Agricultura

otros

Venta 
animales
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aPorTEs aCadémICos dE PPVII 

PublICaCIonEs dEsTaCadas:

basEs TéCnICas Para El manEjo y aProVEChamIEnTo dEl PaIChE (Arapaima gigas) En la CuEnCa amaZónICa bolIVIana
Carvajal-Vallejos F.M., Salas R., Navia J., Carolsfeld J., Van Damme P.A.

Ed(s): INIAF-IDRC-Editorial INIA, Bolivia, 2017, 508 p.

gEndEr TransFormaTIVE aPProaChEs wITh soCIally and EnVIronmEnTally VulnErablE grouPs. 
IndIgEnous FIshErs oF ThE bolIVIan amaZon

Macnaughton A. E.,Rainville T. K., Coca Méndez C. I., Ward E. M., Wojciechowski J. M., Carolsfeld J.
en Transforming Gender and Food Security in the Global South

Ed(s): Jemimah Njuki, John R. Parkins, and Amy Kaler Publisher: Routledge, IDRC, 2016, 312 p.

TEsIs dE Posgrado:

la dInámICa dEl bIEn EsTar y las ConTrIbuCIonEs dE la PEsCa dE PEquEña EsCala - Alison Macnaughton (Doctorado, UVIC)

El ImPaCTo dE los CrédITos En la PIsCICulTura FamIlIar y PEsCa dE PEquEña EsCala - Ahmed Eid (Maestria, UVIC)

El PaPEl dE la PIsCICulTura FamIlIar En la sEguIrdad alImEnTarIa - Sean Irwin (Doctorado, UVIC) 

génETICa y modElo dE gEsTIón dE PaIChE - Fernando Carvajal-Vallejos (Posdoctorado, WFT)

EsTImaCIón dEl PoTEnCIal dE aProVEChamIEnTo sosTEnIblE dE Arapaima gigas En CuaTro TErrITorIos IndígEnas dEl 
dEParTamEnTo dEl bEnI, bolIVIa - Sergio Villafán (Maestria, FCyT / UMSS)

Jaime Chipunavi, 
pescador de paiche (Norte Amazónico de Bolivia)
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diVersificando

y agregando Valor

PPVII ha contribuido a la diversificación productiva y 
comercial, con más de 15 nuevos productos en base 
a pescado, identificando nuevas oportunidades, 
accesibles y equitativas, y construyendo 
relaciones personales e institucionales a través de 
plataformas multiactorales, además de mejorar 
el acceso a productos y servicios financieros. A 
manera de ejemplo, “Cocinar para el desarrollo” es 
una iniciativa liderada por mujeres que introduce 
productos gastrónomicos de valor agregado para 
su venta en condiciones de calidad.
Por otro lado, la innovación en el aprovechamiento 
de cuero de paiche ha propiciado una mejor 
forma de pescar y procesar el paiche, con nuevas 
oportunidades económicas, mejor calidad, y una 
reducción en el impacto ambiental. A la fecha, 
se han conservado más de 1240 kilos de piel 
de paiche, y se han comercializado 1200 pies 
cuadrados de cuero curtido fino en el mercado 
nacional, beneficiando a 90 pescadores/as.
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Procesadora de APIAT (Asociación de Pescadores 
Indígenas Amazónico de Trinidacito)
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Lidia Canamari, Degni Yarari, Hilda Aparicio y Modesta Sevilla de la 
asociación ARAPAIMA en ciclo de capacitación en preparación de pescado

Artesanía con cuero de paiche 
(empresa familiar Curupaú, Lincon Zapata)

Artesanía con cuero de pescado
(Curupaú)

Ever “Chichi” Endara construyendo barcos para 
pescadores/as indígenas
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ProMoViendo 
Buenas Prácticas

18

La buena calidad del pescado es un importante 
factor para decidir su consumo; adicionalmente, 
al reducir el desperdicio de pescado por malas 
prácticas de higiene y/o manipulación, se mejora 
el ingreso económico de los/as comerciantes.
PPVII ha colaborado con la autoridad nacional de 
inocuidad alimentaria, SENASAG, para desarrollar 
reglamentos y manuales de Buenas Prácticas de 
Higiene y Manipulación. 

La implementación de buenas prácticas se 
constituye en un desafío cuando la infraestructura 
y dotación de servicios son inadecuadas. El enfoque 
abordado por PPVII en todas las actividades 
desarrolladas ha sido el de difundir prácticas 
sencillas y de fácil adopción.

La Evaluación de Viabilidad Económica (EVE) 
como herramienta de cambio social ha permitido 
demostrar que la aplicación de buenas prácticas 
reduce los costos de producción, aumentando el 
ingreso para los/las involucrados/as.
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Hacia el consuMidor

De manera general, el consumidor boliviano 
guarda cierta reserva hacia la carne de pescado y 
sus condiciones de calidad y manipulación. Por ello, 
PPVII ha adoptado un enfoque práctico orientado a 
mejorar aspectos de comercialización tales como: 
puesta en valor del paiche, encuentros y ruedas 
de negocio, innovaciones en la gastronomía del 
pescado, así como la promoción de su valor 
nutricional.
La demanda de pescado por parte de 
vendedores/as y procesadores/as ha aumentado 
significativamente.
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PPV II ha apoyado a 100 comerciantes y 25 técnicos/as municipales 
en 7 mercados a nivel nacional con el fin de que puedan implementar 
las Buenas Prácticas de Manipulación e Higiene de pescado. A su 
vez, comerciantes mayoristas, con el asesoramiento de PPV II, han 
mejorado sus operaciones de producción y de gestión de negocios, 
convirtiéndose en un modelo para otros/as. 

Chef Vicente Cuevas enseñando 
cocina en base a pescado

Ferias y eventos de promoción del 
pescado

Javier Sandoval, comerciante de pescado 
en el mercado de Riberalta

Victoria Zelaya, productora piscícola 
demostrando la calidad del pescado
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facilitando el 
acceso a serVicios 

financieros

PPVII, a través de CIDRE IFD y en conjunto con 
fondos de un fideicomiso público, destinó recursos 
financieros para el escalamiento en la producción 
y captura de pescado.
En su estrategia, se han desarrollado varios 
servicios financieros y una oferta adaptada para 
la población dedicada a la pesca y piscicultura, 
enfatizando mujeres y grupos indígenas.
Entre 2015 y 2017, se desembolsaron más de 
1,900,000 $US en microcréditos, apoyando 
mayormente clientes de grupos vulnerables 
y empresas familiares. El monto promedio de 
crédito a micro empresas fue de 6,000 $US y 
de 1,500 $US para la población indígena de la 
Amazonía boliviana.

20

dEsTIno dE los CrédITos 

por un total de 318 créditos
(en porcentage del monto desembolsado)

Pesca
y actividades 
relacionadas Criaderos de peces

y estanques piscícolas

Venta de
comidas en base 
a pescado

60,5 %

7 %

31 %

Elaboración y 
conservación de 

pescado y productos 
derivados

1,5 %

17 %
Mujeres titulares 
de crédito en 
piscicultura y pesca

72 %
Mujeres co-signatarias para 
titulares varones 

166 
operaciones de préstamo para los complejos 
pesca y piscicultura de la agencia de Riberalta

150 
Clientes de Territorios Indígena originario 
Campesinos que se dedican a la pesca
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Familia de Takana-Cabineño

Kadyr Peralta Saavedra recibiendo clientes en 
la agencia de CIDRE IDF en Riberalta

Ana Aguilera, propietaria del restaurante El 
Palacio del Tambaqui (Yapacani)
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creando un 
entorno faVoraBle

La adopción y escalamiento de innovaciones y 
nuevas prácticas son posibles en la medida que 
el contexto y las condiciones del entorno sean 
favorables. Para ello, PPVII ha utilizado un enfoque 
en dos direcciones: desde arriba y desde abajo. 
Se han logrado importantes contribuciones en el 
fortalecimiento del ordenamiento y la planificación 
estratégica para el desarrollo del sector a nivel 
local, regional y nacional. La promulgación de la 
Ley (Nº 938) de Pesca y Acuicultura Sustentable 
y las normativas que regulan el aprovechamiento 
del paiche con fines de control ambiental en 
territorios indígenas y áreas protegidas han 
sido trascendentales para regular y planificar la 
actividad pesquera y acuícola en Bolivia.  A esto se 
suma, el aprendizaje entre pares y formación de 
Técnicos Auxiliares. 

conforMando 
alianzas
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Las alianzas han sido claves para el éxito de 
las iniciativas de PPV, logrando una diversa e 
importante cantidad de actores involucrados. 
Esta diversidad permitió lograr resultados de 
impacto, gracias al apoyo de colaboradores/as 
de Bolivia, Brasil, Chile, Perú, Argentina, Estados 
Unidos y Canadá. Si bien, los aportes de socios/as 
canadienses fueron significativos e importantes, 
la experiencia práctica, desarrollada en países 
vecinos (Sur-Sur), ha contribuido sustancialmente 
al desarrollo de los sectores pesca y piscicultura en 
Bolivia.
A nivel local, la conformación de dos platafomas 
multiactorales en el trópico de Cochabamba 
y el fortalecimiento organizativo de la 
FEUPECoPINAB (Federación Única de Pescadores, 
Comercializadores, Piscicultores del Norte 
Amazónico de Bolivia), han permitido mejorar 
el liderazgo, la gestión y la comunicación, en un 
marco de trabajo participativo e inclusivo para el 
desarrollo sectorial.  

Pescadores (puerto de Riberalta)

alIanZas En PPVII

10
instituciones socias 32colaboradores/as

7paises

1 300 personas capacitadas

25organizaciones fortalecidas
403 familias de pescadores

1030 familias piscicultoras

4 Territorios Indígenas

22 comunidades pesqueras

bolivia anfitrión de 3 conferencias internacionales

representantes de
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reconociendo y 
fortaleciendo 

el rol de la Mujer

24

El rol de la mujer tiende a ser subestimado y poco 
reconocido en actividades productivas como la 
pesca y piscicultura. La implementación de PPVII 
ha considerado la situación inicial de equidad de 
género para desarrollar estrategias orientadas a 
lograr cambios en: 
(i) mejorar la equidad de acceso y control de 
recursos, 
(ii) la participación de mujeres en la toma de 
decisiones en su actividad y organización social o 
productiva, 
(iii) mayores derechos de las mujeres con mejores 
relaciones de poder a nivel organizativo e 
incidencia en políticas públicas.
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(i) Equidad de acceso
Reconocimiento de 341 de 1030 (33%) mujeres como 
propietarias de actividad productiva
972 personas (56% mujeres) y 77 Técnicos Auxiliares (45% 
mujeres) capacitados/as

(ii) Participación en toma de decisiones
Mujeres en Directorios de Asociaciones aumentó en 28%

(iii) Ejercicio de derechos
En los tres encuentros de líderes y lideresas participaron
53% de mujeres en total

Martha Idagua Amutari y Comunaria de Trinidacito Evaluando el 
Monitoreo Pesquero Participativo facilitado por PPVII 

Yaneth Lopez, Técnico Auxiliar en Piscicultura, capacitando en faeneo de 
peces en Puerto Chore, Yapacani (en el segundo plano: Pedro Caba de la 
asociación de piscicultores/as APIFAN)

40 % de los miembros de directorio de 
asociaciones en pesca y piscicultura

 son mujeres
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Piscicultoras cosechando pacú (Yapacani)

Agradecimientos:
CIRABo, TIoC Chacobo-Pacahuara (Firmeza, Fortaleza, Tres Bocas, Siete Almendros, Las Petas, Tajibo, Las Palmeras), TIoC Cavineño (Baketi, San 

Miguel, Las Mercedes, Lago Buena Vista, San José, Buen Destino, Santa Rosa de Florida), TIoC Tacana-Cavineño (Triunfo, Santa Elena del Lago, Alta 
Gracia, Carmen Alto), TIoC TIM II (Santuario, Flor de octubre, 27 de Mayo, Lago El Carmen), FEUPECoPINAB, ASoPESAR, ASoPRYC, ASoPRoCoPERI, 
Comunidades de Puerto Rico, Cachuelita, Rosario del Yata, Cachuela Esperanza, Miraflores, Zona Sur, Mercado Abasto y Mercado Central (Riberalta), 

SEDAG, SENASAG, IPD PACU, APNI, APY, AMPAAB, ASPAES, AMEPA, Entre Ríos Distritos 1,2,3,4 y 5 (Los Amigos y 10 de Febrero), Asociación de 
Piscicultores 5ta sección, Sindicato Trinitario Sindicato Villazón, CAoR, UAGRM (FINI y ICAP), GAM San Carlos, GAM Yapacaní, GAM Puerto Villarroel, 

GAM Entre Ríos, Empresas y ACUAPEZ, Vallecito, BDP, Empresa familiar CURUPAÚ, Plataforma Piscícola Multiactoral de Entre Rios, Plataforma Piscícola 
Multiactoral de Puerto Villarroel, GAM Riberalta, GAM Guayaramerín, GAM Santa Cruz, GAM Cochabamba (Cercado), ASoPRoCoPERI, Asociación de 

mujeres Arapaima, ASPRoPAVD, ASPSITRAB, ASPYC, ASoPEC, Guayaramerín, Cachuela Esperanza y Rosario del Yata, Municipio de Puerto Rico.
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“Entre las cosas que motiva a la mujer en la piscicultura es que promueve la unión y participación familiar, 
participa toda la familia en la alimentación y cosecha. También ayuda mucho al consumo de pescado además 

que viene el resto de la familia y nos visitan para poder disfrutar juntos de un pescadito.”
Demetria Fuentes – productora (AMPAAB/San Carlos)
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